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L’univers musical et la vie de Marie Carmen ont été mis à
l’honneur durant l’émission En direct de l’univers de Radio-
Canada, le 3 février 2024. Durant la superbe interprétation
de Quand on n’a que l’amour par Joe Bocan et Marie-Denise
Pelletier, on voyait une vidéo avec des images de résidents
et du personnel du Hogar San Pedro. Celui-ci est le foyer
d'accueil et de convalescence pour personnes malades,
abandonnées et pauvres au Pérou où la belle Marie Carmen
a apporté beaucoup de bonheur lors de ses séjours comme
bénévole.

«J’ai été profondément touchée qu’un groupe de tour-
nage se soit rendu jusqu’au Pérou. Quelle surprise! Quel
immense cadeau! Tous ces visages, ces sourires sur la
vidéo. Mon cœur est encore rempli d’amour et de grati-
tude. Merci !», a répondu Marie Carmen par courriel.

Des chansons telles que L’aigle noir, Entre l’ombre et la
lumière et Je prie pour toi l’ont couronné comme une des
chanteuses québécoises populaires des années 90. Mais,
en 2003, elle décide de faire une pause dans sa carrière
pour devenir bénévole humanitaire au Pérou. Loin de pro-
jecteurs, elle est devenue Marie Aubut, une femme qui a
apporté son aide et sa joie de vivre pour animer le quoti-
dien des personnes qui traversaient des moments diffi-
ciles dans leur vie.

Au Hogar San Pedro, elle a fait un peu de tout. «En cuisine
où j’ai aidé à la préparation des recettes péruviennes que
les cuisinières m’ont enseignées, […] au centre des sémi-
naristes où je donne des cours de français; j’assiste aussi
une de nos bénévoles qui est physiothérapeute à qui
 j’apporte deux mains et un cœur de plus pour effectuer

MARIE CARMEN AU HOGAR SAN PEDRO

Marie Carmen et María, une résidente du Hogar – Page Facebook de la chanteuse

Quand on n’a que l’amour

Un aperçu de la vidéo tournée au Hogar San Pedro et diffusée durant l’émission En direct de l’univers
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son travail» (Mission-Action, volume 24, numéro 2, édition
Été 2004).

Dans son courriel, Marie Carmen a aussi envoyé un message
d’amitié aux patients et au personnel soignant du Hogar
San Pedro: «Mes amis du Hogar, sachez que je ne vous ai
jamais oubliés et vous ai tous gardés bien au chaud dans
mon cœur! Je vous envoie à chacune et chacun un bisou
et une accolade».

DEVENIR BÉNÉVOLE
La Fondation Père-Ménard, en collaboration avec la direc-
tion du Hogar San Pedro, offre l’opportunité à toute per-
sonne qui souhaite apporter son aide aux plus démunis
de leur donner un peu de leur temps, de leurs connais-
sances et de leurs compétences. Les bénévoles offrent au
personnel du Hogar leur aide et leur support dans les
tâches quotidiennes. Aux résidents, ils apportent appui,
soins, accompagnement, distraction et soutien.

Au Hogar il y a toujours quelque chose à faire: être à l’écoute
des résidents, aider à la préparation et à la distribution
des repas, organiser des activités amusantes, superviser
et jouer avec les enfants, les accompagner à l’école, colla -
borer à l’entretien des aires communes et du jardin, etc.
Les bénévoles se doivent d’être polyvalents, car ils seront

autant en contact avec des enfants, des personnes âgées
ou des malades chroniques qu’avec le personnel soignant
et le personnel de soutien.

Profil des bénévoles
• 21 ans et plus
• Bonne santé physique et mentale
• Satisfaire à la définition de «entièrement vacciné» contre

la covid-19
• Niveau intermédiaire de conversation en espagnol
• Disponible pour un engagement de deux mois consécutifs
• Capacités interpersonnelles d’adaptation et d’ouverture

d’esprit
• Expérience de bénévolat au Canada, un atout

Si vous désirez vivre une expérience enrichissante, diffé -
rente et stimulante, vous pouvez communiquer avec nous
pour obtenir de renseignements sur la démarche à suivre
pour faire partie du programme de bénévolat au Pérou.
Vous pouvez également aller sur notre site www.fonda-
tionperemenard.org pour plus d’informations.

MIRIAM CASTRO
Directrice générale 

de la Fondation Père-Ménard

Le don financé par une police d’assurance-vie existante est
un excellent moyen de faire un don important avec une mise
de fonds relativement peu coûteuse. Si vous possédez déjà
une police d’assurance-vie et que vous n’avez plus besoin de
la protection offerte, vous pouvez désigner comme bénéfi -
ciaire la Fondation Père-Ménard (N.E.: 861 116 739 RR 0001),
tout en continuant à payer les primes, s’il y a lieu.

Le don se concrétise lors du décès et génère des économies
d’impôt pour votre succession. De cette façon, vous pouvez
verser une contribution importante pour assurer la pérennité
de la mission de l’organisme sans compromettre la sécurité
financière de votre famille. Quel que soit le montant du don
que vous décidez de faire, votre geste aura des répercus-
sions positives sur les générations futures. Nous vous
suggérons de parler à votre conseiller financier, qui pourra
vous faire bénéficier des avantages fiscaux  découlant de
votre don selon votre situation.

Si vous avez des questions, vous pouvez communiquer avec
Miriam Castro, directrice générale de la Fondation Père-
Ménard, en toute confidentialité et confiance, par courriel
à mcastro@fondationperemenard.org, ou par téléphone
au (514) 274-7645 ou 1 800 665-7645 (sans frais). Merci !

FONDATION PÈRE-MÉNARD

Don d’une police d’assurance-vie
existante

DONS PLANIFIÉS

Crédit photo : Chungkuk Bae/Unsplash

3



Décrocher un emploi 
grâce aux formations techniques
Le centre ARCA (Amour et respect aux enfants et aux ado-
lescents) est situé à Villa Anchieta, un bidonville de la ville
de Campinas, au Brésil. Nous vous avons raconté comment,
durant et après la pandémie, le centre avait été durement
touché. Nous avons dû faire preuve de créativité pour
continuer à aider la population dans le besoin.

À la suite de la pandémie, la situation financière du centre
ARCA est devenue critique. L’interdiction de faire des
 ras sem   blements a entrainé l’annulation des activités de col -
lecte de fonds, ce qui nous a privé de revenus  importants
pour le maintien des emplois et le paiement de services
essentiels comme l’eau, l’électricité et le téléphone.

La mission du centre est d’aider la communauté. Celle-ci
est démunie et dépourvue du minimum de ressources de
base pour sa subsistance et fait face aux problématiques
relatives au manque d'emploi, à la violence liée aux

gangs de rue, à la consommation de drogues et d'alcool,
etc. L’arrêt temporaire de nos activités a fait mal à la com-
munauté. Comment le centre pouvait-il aider en étant si
fragile?

«Je collabore chez l’ARCA depuis vingt et un ans, dont
quatre à titre de directrice. Durant la pandémie, le centre a
été envahi par des malfaiteurs qui ont volé tout ce qu'ils ont
pu. On a acheté des cadenas, renforcé les portes et les
fenêtres. Cela n’a servi à rien. Ils sont revenus pour le reste.
À ceux qui prendront le relais, je vous demande de faire
preuve de force, de détermination et d'ouverture pour
continuer, parce que la communauté a vraiment  besoin du
centre ARCA.», a partagé Arlene Groinger  durant l’assem-
blée générale de 2021.

La première décision du conseil d’administration renou-
velé du centre ARCA a été de mener une réflexion pour

trouver des solutions. Un sondage a été
fait auprès du voisinage et la majorité de
ce dernier a répondu que le chômage
était l’une de causes principales des
problèmes sociaux comme le vanda -
lisme, le vol, la consommation de
drogues et la prostitution. Alors, nous
avons rencontré les res  ponsables de
 l’École nationale de tech no    logie indus-
trielle Roberto Mange (SENAI) pour parler
de ce qu’on pourrait faire ensemble pour
réduire le chômage dans notre secteur.
Après quelques mois de conversations,
en 2022 nous avons signé un partenariat
de deux ans avec le SENAI et avec le
Conseil municipal pour l’en fance et
l’adolescence (SMAS-CMDCA) pour la
réalisation de formations techniques
 accessibles aux jeunes et aux adulte.
Malheureusement, les habitants du
bidonville ne comptent pas avec les
ressources suffi santes pour payer une
formation professionnelle.

Pour la mise à niveau des installations, le
centre ARCA a sollicité l’aide des bienfai-
teurs locaux, de la mairie de l’arron dis -
sement Villa Anchieta et de la Fon dation
Père-Ménard, qui ont fait des dons pour
assurer la maintenance des locaux, l’en-
tretien du terrain, la réparation de la toi-
ture et des fenêtres, la réinstallation du
câblage électrique, l’achat des extinc-
teurs, d’une cuisinière, d’un réfrigérateur
et d’un projecteur.

PROJET EN COURS

Durant le cours d’électricité
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Ainsi, il a été possible de commencer l’année 2023 avec
la réalisation de forma tions en techniques administra-
tives, élec tricité et gestion de ressources humaines. Les
cours sont offerts à prix réduit pour permettre l'accès aux
jeunes et aux adultes sans  emploi d’y accéder. Chaque
formation a une durée de 160 heures et comprend des
séances en mode présentiel du lundi au vendredi, trois ou
cinq fois par semaine.

Nous avons fait les aménagements nécessaires dans les
installations du centre ARCA pour accueillir des groupes
de vingt personnes. En 2023, il y avait 33 étudiants en admi -
 nistration, quinze en électricité et vingt en gestion de res -
sources humaines. En 2024, on aimerait pouvoir  accepter
d'autres étudiants et offrir de nouvelles formations tech-
niques. Pour le moment, il y a sept diplômés qui ont trouvé
un emploi stable. Les autres travaillent à leur compte avec
leurs nouvelles compétences acquises durant la forma-
tion.

«J'ai suivi le cours pour devenir électricien et j'ai ma propre
petite entreprise avec laquelle je gagne ma vie. Maintenant,
je vais chez un client pour installer deux ventilateurs de
plafond. Je vous dis merci et j'espère qu’il y aura de nou-
veaux cours pour améliorer nos connaissances», a dit
Sidney Roberto da Silva.

Pour sa part, María Célia Carvalho, étudiante en techniques
administratives, est très reconnaissante pour cette belle
initiative : «Ces cours sont là pour aider beaucoup de
gens. Personnellement, je voulais suivre une formation
depuis longtemps. Quand j’ai su ce que l’ARCA proposait,
j’ai sauté sur l'occasion! Merci aux personnes qui ont tra-
vaillé sur ce projet pour faire de ce rêve une réalité.
Madame Edilaine [professeure en administration et ges-
tion de ressources humaines] est quelqu'un qui aime son
travail. Nous sommes devenus une famille pendant les
cours».

Ces témoignages nous rendent très heureux et nous ani-
ment à poursuivre la deuxième année de ce partenariat
éducatif. Avec l’appui des bienfaiteurs locaux et étrangers,
nous saurons faire face aux défis qui se dessinent à l’hori-
zon. Enfin, nous aimerions dire un mot à propos de la
santé du père Israël Martinez Sosa, M.S.A., fondateur du
centre ARCA. Malgré l’ACV qui lui a causé des séquelles
physiques importantes, il continue à assurer une pré -
sence spirituelle au centre et à suivre le travail de l’équipe
de l’ARCA qui est composée par quinze bénévoles.

BÉNÉVOLES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION 
DU CENTRE ARCA - BRÉSIL

Cérémonie de remise des diplômes aux finissants en techniques administratives et électricité
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Chaque année, nous commémorons l'entrée de Jésus à
Jérusalem. Nous reconnaissons en Jésus la Figure du
Serviteur obéissant et dépouillé, un serviteur de l'amour,
de la tendresse, de la miséricorde, de la présence et de la
puissance de Dieu agissant au cœur de nos vies.

Jésus nous convie à marcher sur ce chemin du don, sur
ce chemin de l'espérance, sur ce chemin de la libération
qu’Il emprunta lui-même jusqu’au bout, devenant pour
notre humanité le Seigneur de gloire. Par ses actes et ses
enseignements, par sa mort sur la croix et sa résurrection
d’entre les morts, Jésus nous donne le trousseau des clés
d’entrée au Royaume de Dieu: amour, douceur, tendresse,
compassion, service...

Au contraire du cheval qui, en ce temps-là, était un animal
utilisé par les armées pour aller en guerre, Jésus choisit
de prendre place sur le dos d’un petit âne. Cet animal est
signe de paix, de simplicité, de service et de vulnérabilité.
Avec Jésus, prenons place sur le dos de ce petit âne 
(Lc 19, 28-40).

Aujourd'hui, dans un monde qui souffre de tant de vio-
lences, de luttes entre les peuples, de haine, de persécu-
tion, d’insécurités, d’abus et de chantage de toutes sortes,
continue de s'accomplir et de se révéler ce mystère de la
libération de nos cœurs. 

QUAND?
Chaque fois que l'un d'entre nous accueille l'autre tel qu'il
est dans le respect de ses forces et de ses faiblesses, de
ses charismes et de ses limites. Chaque fois qu'une nation
décide d'arrêter les gestes de haine, de violence, de
guerre contre une autre nation au profit d'un réel dialogue
constructif, d'égal à égal. Chaque fois qu'au sein d'un cou-
ple ou d'une famille, le dialogue et l'écoute mutuelle rem-
placent les attitudes d'indifférence ou de rejet. Chaque
fois qu'on accepte de collaborer à la vitalité de notre com-

munauté chrétienne selon les besoins réels de celle-ci et
non selon ses propres désirs, instincts de propriétaire ou
intérêts personnels sous-jacents. Chaque fois qu'au plus
intime de nous-mêmes, nous délaissons les attitudes de
peur et d’ignorance au profit de l'audace, de la créativité,
de la compassion, du dépassement de soi-même et de la
rencontre de nos différences. Chaque fois que l'espé rance,
la dignité humaine et la confiance supplantent l’exclusion,
la marginalité, l’oppression, l’enfermement…

Le défi de notre engagement chrétien, sur les pas de
Jésus assis sur ce petit âne, trouve appui et force dans le
mystère de la montée pascale.

Osons sortir de nos habitudes sclérosantes afin de nous
offrir ce cadeau d’amour de Dieu qui propulse vers un
avenir de renouveau. Plongeons de tout notre être sur ce
chemin de vie, sur ce chemin d’audace et d’espérance.

Osons inviter un proche, un ami, un collègue à découvrir ou
redécouvrir avec nous combien Jésus-Christ change effec -
tivement quelque chose de concret dans notre quotidien,
combien l’amour de Dieu fait la différence dans le monde,
également par notre humble témoignage personnel, par
nos mains, par nos yeux, par nos cœurs, par nos engage-
ments, par nos paroles fraternelles...

Demandons à l’Esprit Saint de nous éclairer afin que nous
réalisions plus que jamais notre vocation d'homme, de
femme, de jeune ou d'aîné, car nous sommes appelés,
laïcs et prêtres, ensemble, à être des témoins mission-
naires vivants et signifiants du Christ ressuscité, lumière
et vie au cœur du monde.

* Texte reproduit avec l’autorisation de l’auteur, initialement publié en
mai 2022 dans son recueil de méditations Ravive en toi l’espérance
pour la vie du monde, publié par le Diocèse de Saint-Hyacinthe.

MGR CHRISTIAN RODEMBOURG
Évêque du diocèse de Saint-Hyacinthe 

et collaborateur de notre blogue

BLOGUE DE SPIRITUALITÉ

Libres avec le Christ
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Chers amis,

Les Missionnaires des Saints-Apôtres célébreront une
neuvaine de messes, du 23 au 31 mai, à  l’intention de
tous vos parents et amis dont vous voudrez bien inscrire
les noms sur le formulaire en annexe.

Les Missionnaires des Saints-Apôtres prieront pour
toutes les personnes inscrites à la neuvaine, dans leurs
maisons, leurs lieux de formation et de charité et leurs
retraites et paroisses au Québec, au Brésil, en Colombie,
au Pérou, au Venezuela, au Cameroun, en République
démocratique du Congo, en Indonésie et au Vietnam.

Nous vous invitons, dans la mesure du possible, à vous
joindre à leurs prières où que vous soyez.

«Après le retour de Jésus vers son Père, les
Apôtres demeurèrent neuf jours 
en prière avec Marie dans l’attente de 
la venue de l’Esprit Saint que Jésus avait promis
de faire descendre sur eux»

(Actes des Apôtres, 1, 4.13-14).

Cette initiative s’intègre à l’Association de Messes des
Missionnaires des Saints-Apôtres que vous appuyez
depuis de nombreuses années. Veuillez utiliser l’en-
veloppe ci-jointe pour nous retourner le formulaire et
votre offrande.

Le don suggéré est de 10$ par nom.

FONDATION PÈRE-MÉNARD

Neuvaine Mariale du 23 au 31 mai 2024

Une messe tout en musique au foyer Hogar San Pedro

Avez-vous aimé le texte à la page 6?
Trouvez d’autres écrits inspirants sur notre blogue de spiritualité au

www.fondationperemenard.org

ou abonnez-vous à notre infolettre par courriel.

C’est facile et gratuit !
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L’Association de messes de la Société des Missionnaires des
Saints-Apôtres (M.S.A.), administrée par la Fondation Père-
 Ménard, met à votre disposition des livrets de messes perpétuelles
(don de 30$) et des cartes de messes pour un an (don de 15$).
Des frais postaux sont applicables. Vous pouvez les choisir sur
notre page web. Celle-ci est liée à un site transactionnel sécuri-
taire et simple à utiliser. Venez voir !

Que ce soit à l’occasion d’un décès, d’un baptême, d’un anniver-
saire ou de tout autre événement important dans votre vie, vous
pouvez offrir nos livrets, ainsi que nos cartes, qui sont UNIQUES
et EXCLUSIFS et qui seront vivement appréciés chaque fois que
vous les offrirez aux membres d’une famille en guise de soutien.
Plusieurs images sont disponibles et vous pouvez les voir sur
notre site Internet.

Vos offrandes sont utilisées pour soutenir nos projets humani-
taires et de formation spirituelle dans le monde. Communiquez
avec nous pour toute question. C’est avec plaisir que nous vous
servirons!

Par téléphone:
(514) 274-7645 ou 1 800 665-7645

Par courriel :
info@fondationperemenard.org

www.fondationperemenard.org

Un geste d’amour et de foi

visuel de l’intérieur du livret 

Nos livrets de messes 
perpétuelles

Quelques-unes des images disponibles

Faire un don par carte de crédit, par virement 
Interac ou par PayPal est une façon rapide, 

sécuritaire et  efficace d’appuyer les œuvres de la
Fondation Père-Ménard.

Si vous avez des questions, n’hésitez pas à commu-
niquer avec nous par téléphone ou par courriel.

Merci !

DONNER EN LIGNE,
OU PAR TÉLÉPHONE
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Nous sommes ouverts 
du lundi au vendredi de 9h à 16h.

Dans la mesure du possible, nous vous prions 
de prendre un rendez-vous avant de vous présenter 

à nos bureaux.

Au plaisir de vous accueillir !

NOS HEURES
D’OUVERTURE


