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Nous vous remercions de tout cœur
pour votre soutien qui nous permet
d’appuyer des initiatives de formation et
d’accompagnement spirituel tout comme
des projets de développement socio-
économique, réalisés par nos parte-
naires et des missionnaires sur le terrain
pour apporter une aide diversifiée et
durable aux personnes dans le besoin.

Nous sommes fiers de vous présenter le
Volume 3 de notre collection Pour une
spiritualité et une foi en évolution avec
133 pages en couleur et qui réunit 51 textes diffusés dans
notre blogue en 2022. Cette collection spirituelle montre
la lumière des chemins intérieurs des seize collaborateurs
qui y participent pour communiquer leurs observations
et leurs valeurs afin de faire partie de la réflexion plané-
taire sur le type d’humains que nous voulons devenir
dans notre vie, pour le monde.

Nous vous invitons à télécharger gratuitement la version
numérique du livre. Dans le signet qui accompagne cet
envoi se trouvent les instructions pour le faire. C’est
facile! De plus, nous vous serions très reconnaissants si
vous partagiez notre livre avec les membres de votre
famille et vos amis. Vous contribueriez ainsi à notre
œuvre en nous aidant à augmenter la visibilité de cette
collection éditoriale, qui cherche à laisser une empreinte
d’espérance et de joie dans vos journées, renforcer votre
foi et enflammer votre goût de prendre part à la célébra-
tion du grand festin auquel nous sommes conviés tous
les jours.

Si vous aimez notre publication, nous vous invitons à faire
un don pour aider nos projets humanitaires et de formation
spirituelle. Votre soutien est toujours nécessaire et très
apprécié!

Vous souhaitez compléter votre collection? Rien de plus
simple. Il suffit de communiquer avec nous par téléphone,
par courriel ou d’aller sur notre site Internet, section Publi -
cations, pour télécharger les volumes qui vous manquent.

À la veille des Fêtes de Noël et du Nouvel An, et, au nom des
membres du Conseil d’administration et du personnel de
la Fondation Père-Ménard, je vous dis MERCI pour votre
grande générosité qui nous permet de poursuivre, jour
après jour, notre mission de formation, de sensibilisation,
d’éducation et de soutien aux causes humanitaires.

MIRIAM CASTRO
Directrice générale 

de la Fondation Père-Ménard

La lecture 
en cadeau 
pour Noël

NOTRE COLLECTION

Les trois volumes de notre collection spirituelle

CONGÉ
DES FÊTES
Pour la période de Fêtes,
veuillez prendre note que

les bureaux de la Fondation Père-Ménard
seront fermés du 23 décembre 2023 

au 7 janvier 2024 inclusivement.

L’équipe sera de retour le lundi 8 janvier 2024.

Joyeux Noël  et
Bonne Année !
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C’est le dimanche 13 août que nous arrivons à Ccachubamba
dans le district de Vischongo pour participer à la fête de
l’arrivée de l’eau et célébrer les efforts des paysans et des
paysannes de ce village. C’est en effet ce jour-là que nous
inaugurons le nouveau système d’accès à l’eau potable.

María-Christina Gonzalez Romulus, médecin de l’Hôpital
Carleton d’Ottawa, ainsi que deux Dominicaines de la
Trinité : Sœur Zoselie, prieure générale, et Sœur Dora,
mexicaine, médecin et religieuse, m’accompagnent. Cette
dernière œuvre à Ricardo Palma en collaboration avec
des Missionnaires des Saints-Apôtres. Nous sommes
 accueillis par le président du comité d’eau, Gilbert, et son
épouse Yeli. Dans sa communauté, Gilbert a été un excellent
meneur pour réaliser ce projet.

Le nouveau système d’eau fonctionne par gravité à partir
de deux sources captées en amont dans la montagne. Les
deux réservoirs sont la partie la plus visible du système:
ils distribuent l’eau aux deux sections du village. Le
réseau d’eau totalise plus de 10 km de tuyaux et amène
l’eau au lavabo de béton construit dans chaque maison
pour la plus grande joie des mères de famille. Pour elles,
ce qui semblait impossible est maintenant devenu réalité.
Parfois, elles croient même rêver!

Après la visite des infrastructures, les discours et le dévoi -
lement de la plaque commémorative, nous partageons un

repas typique de la région avec toute la communauté.
Évidemment, la musique et la danse complètent cette fête
et nous sommes toutes et tous invités à danser le huayno.

Ces paysannes et ces paysans ressentent une grande fierté
d’avoir accompli ce dur labeur. Les membres du comité
d’eau et les deux opérateurs choisis sont prêts à assumer
l’entretien du système d’eau selon le programme élaboré
avec eux.

Au moment de quitter, le président offre à chaque visiteur
un objet artisanal de la région.

Quelques jours plus tard, nous nous rendons à Sunilla,
dans le district de Vinchos, pour voir l’avancement des
travaux. C’est un autre projet dans lequel la Fondation
Père-Ménard apporte une contribution importante.

Sunilla est un autre cas de promesse non tenue par le
Gouvernement péruvien. En effet, en 1993, lors de la cons -
truction du barrage visant à constituer une grande réserve
d’eau pour la ville de Huamanga, le Gouvernement du pré -
sident Fujimori avait promis aux communautés affectées
par ce barrage de leur fournir un accès à l’eau potable.
Trente ans plus tard, la communauté de Sunilla n’a toujours
pas d’eau potable et souffre, alors que le canal qui conduit
l’eau propre à Huamanga passe en plein milieu du village!

La fête de l’eau à Ccachubamba
PROJET TERMINÉ

Le réservoir en construction 3



En mai dernier, profitant de la période d’après récolte, les
paysannes et les paysans ont travaillé avec beaucoup
d’enthousiasme pour creuser les tranchées à travers leurs
champs. Comme les tuyaux sont déjà enterrés, la réalisation
du projet n’affectera pas les prochaines semailles en
 octobre. C’est toujours très frustrant de constater le peu
de considération du Gouvernement central du Pérou à
l’endroit de ces communautés rurales. Ce sont pourtant
les communautés paysannes qui alimentent tout le pays.

Ça prendrait des pages et des pages pour vous transcrire
les témoignages de reconnaissance de ces humbles

paysannes et paysans. En effet, après avoir été privés de
l’accès à l’eau potable, ces gens croient rêver! Ils sont très
fiers d’avoir été déterminés et persévérants pour réaliser
leur propre projet avec votre appui et celui de l’équipe de
Alas de Esperanza Perú. Ils se sentent valorisés en tant
que personnes. N’est-ce pas là le plus beau résultat de ces
projets?

ANDRÉ FRANCHE
Président-directeur des

Ailes de l’espérance

Une paysanne à son lavabo
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Nous vous invitons à vous inscrire à notre infolettre par courriel.

Chaque semaine, vous recevrez un texte pour accom pagner vos
réflexions sur la foi et la spiritualité.

Il suffit de vous rendre sur notre site web
(www.fondationperemenard.org) et de 
vous abonner à notre liste de diffusion. 
C’est facile et gratuit !

Comment vivre notre foi aujourd’hui et dans l’avenir?
Que signifie être croyant?

Blogue de spiritualitéBlogue de spiritualité



Nouvelles du Hogar San Pedro
PROJETS EN COURS

Depuis 44 ans, le Hogar San Pedro est un havre de paix
et d’espoir pour les personnes malades ou abandonnées
qui vivent dans la pauvreté et la solitude au Pérou. Ils y
trouvent un lit propre, de la bonne nourriture, des médica-
ments et des personnes dévouées à leur bien-être.

En entrevue avec frère Jean-Paul Canturini, M.S.A., éco -
nome de la délégation des Missionnaires des Saints-
Apôtres du Pérou et directeur du Hogar San Pedro, et
Mme Beatriz Castro, assistante de l’économe et membre
du conseil d’administration du Hogar, nous avons parlé
des difficultés et des défis qui se présentent à l’équipe qui
travaille sans relâche pour assurer la continuité de cette
œuvre de charité.

Le centre accueille présentement 29 personnes, dont 
9 enfants. Ils ont tous des parcours de vie difficiles qui
nous font réaliser à quel point avoir la santé et l’amour
c’est précieux. Au Hogar San Pedro, il y a des personnes
qui ont été abandonnées à cause de leur état de santé pré-
caire, comme Danielita, âgée de 23 ans et qui est atteinte
de paralysie cérébrale et d’épilepsie. Elle est arrivée au
Hogar de San Pedro lorsqu’elle avait trois mois. Ses parents
l’ont amenée là parce qu’ils se sentaient incapables de
s’occuper convenablement de leur fille lourdement handi -
capée. Ils n’y sont plus jamais revenus.

La condition médicale de Danielita n’est pas facile. Elle porte
une sonde d’alimentation gastrique depuis 2013. Aupa -
ravant, elle était nourrie avec une sonde naso-gastrique
dont le maintien prolongé lui provoquait des douleurs à
la gorge et des infections pulmonaires. Le dispositif actuel
est sécuritaire et a amélioré considérablement sa qualité
de vie. De plus, elle prend des médicaments pour con-
trôler les crises épileptiques et pour prévenir l’apparition
d’escarres sur son corps, car elle est alitée en raison de
son infirmité motrice.

Au fil des années, les membres du personnel, les béné voles
et les autres enfants du Hogar San Pedro sont devenus
ses parents, ses frères et ses sœurs. Sans l’aide du Hogar
San Pedro et ses donateurs, cette petite n’aurait pas pu
vivre si longtemps.

HAUSSE DU BÉNÉVOLAT LOCAL
Depuis la fin de la pandémie du coronavirus, les prix de
billets d’avion n’ont pas cessé d’augmenter, ce qui a
provoqué un déclin dans le nombre de bénévoles
étrangers qui effectuaient des séjours de volontariat allant
de deux mois à un an. «Cependant, Dieu ne nous aban-
donne pas et c’est le bénévolat local qui connaît un essor,
notamment auprès des jeunes étudiants du secondaire,
du collège et de l’université», partage le frère Jean-Paul.

Les Missionnaires des Saints-Apôtres (M.S.A.) ont com-
mencé à envoyer des groupes d’étudiants du Collège
Winnetka pour qu’ils organisent des journées de béné -
volat où ils font des tâches d’entretien et de nettoyage ou

organisent des activités, comme le bingo et la musique,
pour apporter de la joie au quotidien des résidents.
«Comme chaque bonne action en inspire une autre, des
étudiants d’autres institutions nous ont contactés pour
 organiser des collectes de nourriture et de vêtements
auprès de leurs familles et amis pour nous aider», ajoute
Jean-Paul.

D’une autre part, les étudiants en éducation de l’Univer-
sité nationale Enrique Guzman y Valle, situé dans la ville
voisine de Chosica, notamment ceux qui souhaitent se
spécialiser auprès des enfants en troubles d’apprentis-
sage, se rendent au Hogar San Pedro pour faire des
stages professionnels avec les enfants de la pédiatrie.

FERMETURE TEMPORAIRE ET 
RECHERCHE DES SOLUTIONS
Nous avons appris que la boulangerie-bistro, qui avait
 ouvert ses portes au début de 2022, est fermée tempo-
rairement depuis le mois de juin dernier. L’objectif de sa
création est de devenir une source d’autofinancement stable
et sur le long terme pour garantir la réalisation des acti -
vités du Hogar San Pedro. Malheureusement, de nouvelles
boulangeries ont émergé dans le coin et le commerce

La belle Danielita
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présente des pertes. De plus, « le coût des matières pre-
mières pour la fabrication du pain a monté en flèche à
cause de l’inflation, mais on ne pouvait pas augmenter le
prix de nos produits», précise Beatriz. En effet, le Pérou
affiche un taux moyen d’inflation de 8% depuis la fin de
la pandémie du coronavirus.

Pour sa part, frère Jean-Paul ajoute que la communauté
missionnaire est en train d’analyser des alternatives pour
poursuivre le projet. « Il y a plusieurs scénarios possibles.
Par exemple, nous étudions la possibilité de relocaliser la
boulangerie-bistro dans un local du Collège Winnetka, qui
est situé dans une zone résidentielle qui aurait besoin
d’une boulangerie à proximité».

Chers bienfaiteurs, sachez que vos dons permettent à la
Fondation Père-Ménard de continuer à soutenir la mission
du Hogar San Pedro. Ainsi, un accompagnement spirituel
et des soins médicaux de base pour des séjours de courte
et longue durée sont offerts aux personnes malades,
abandonnées et pauvres du Pérou. Au nom du personnel et
des résidents de cette œuvre de charité, je vous remercie
de votre aide et vous souhaite un très joyeux Noël et une
merveilleuse année 2024!

MIRIAM CASTRO
Directrice générale 

de la Fondation Père-Ménard

Des jeunes organisent une activité amusante au Hogar

Les dons mensuels sont une excellente option pour
soutenir nos projets de formation et d’aide humanitaire
qui améliorent le sort de communautés démunies des
pays en développement. Notre programme de dons
mensuels vous permet de répartir vos contributions sur
l’année, tout en assurant une source de revenus stable
pour financer des projets à long terme.

• Vous pouvez fixer le montant de votre don mensuel
à aussi peu que 0,50$ par jour, soit 15$ par mois, et
ça ne vous coûtera pas un sou de plus.

• Vous gardez toujours le contrôle du montant de votre
don mensuel, soit pour le modifier ou pour mettre fin
aux dons.

• Vous pouvez choisir de faire vos dons mensuels par
carte de crédit ou par prélèvements automatiques
dans votre compte bancaire. Une façon plus
écologique de donner!

• À la fin du mois de janvier, nous vous enverrons un
reçu pour fins d’impôt pour la totalité de vos dons de
l’année précédente.

• Vous maximiserez l’impact philanthropique de vos
dons en permettant à la Fondation Père-Ménard de
soutenir les projets d’aide à long terme, tout en ré-
duisant ses frais administratifs.

Vous pouvez adhérer dès maintenant au programme
de dons mensuels. Il vous suffit de remplir et de nous
retourner le coupon en annexe. Si vous avez des ques-
tions, n’hésitez pas à communiquer avec nous par télé-
phone au (514) 274-7645 ou 1 800 665-7645 (sans frais)
ou par courriel à info@fondationperemenard.org.

Nous vous remercions pour votre soutien !

FONDATION PÈRE-MÉNARD

Les avantages du don mensuel
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Imaginez que Jésus s’invite chez nous sous l’apparence
de réfugiés sans abri, d’immigrés munis d’un bon de
réquisition, d’un jeune délinquant sortant de prison, ou
simplement d’une vieille tante (sans héritage) ou d’un
vieil oncle (sans le sou) malade et qui viendrait chez nous
pour être soigné et mourir. Eh bien! la fête serait finie,
notre Noël serait raté. Quelle gêne, quels ennuis, quelles
plaintes, quelles réactions! Votre mari grognerait, votre
femme protesterait et les enfants déclareraient qu’ils vont
fêter Noël ailleurs, dans un endroit plus joyeux et plus
tranquille, - et vous resteriez seul, sans personne pour
vous approuver.

Nous tolérons aisément dans nos crèches un petit Jésus
en plâtre ou en sucre : il n’est pas gênant, pas exigeant.
On ne l’entend pas. Mais si c’était seulement un vrai petit
bébé étranger qui crie, qui salit, fatigue et vous réveille la
nuit, nous en serions épouvantés et nous en perdrions
tout sentiment religieux.

Le vrai Christ, le vrai Dieu, est terriblement encombrant.
C’est pour cela qu’on s’en est débarrassé autrefois. Et que
nous nous arrangeons si bien pour nous en débarrasser
en ce temps-ci.

Nous nous tournons avec nostalgie vers Noël. Nous nous
plaignons de ne pas avoir vécu en ce temps où l’on pouvait
voir, toucher, accueillir le Christ. Mais nous oublions que
ce fût le temps où presque personne ne l’a reconnu, aimé,
vénéré. Nous oublions surtout que ce temps continue,
que pour nous aussi le Verbe s’est fait chair et habite
parmi nous, toujours pauvre, toujours suspect, toujours
méconnu.

Pensez donc : si les hôteliers de Bethléem avaient su qui
frappait à leur porte, ils l’auraient ouverte. Ils étaient des
gens religieux, comme nous… Mais ils ont cru que c’étaient
deux clochards, deux immigrants, deux inconnus, deux
encombrants, alors ils ne les ont pas reçus, comme nous
autres ne les recevrions pas. Nous sommes trop raison -

nables, trop prudents, trop occupés pour
cela. Comment croire que Dieu peut se
présenter à nous sous pareille forme?
Dans nos maisons confortables, tout est
occupé et il ne nous manque rien, même
si le Seigneur n’est pas là. Car Il n’est là
qu’avec le pauvre, avec le vieillard, avec
l’étranger, avec celui qui croit et qui aime.

En qui l’accueillerons-nous, en qui le
 reconnaîtrons-nous en ce Noël?

PÈRE EUSÈBE-HENRI MÉNARD 
(1916-1987)

Fondateur de la Société des 

Missionnaires des Saints-Apôtres,

il a travaillé pendant 

plus de 25 ans 

en Amérique latine 

Je me dis souvent qu’il suffirait que Jésus se présente vraiment chez nous à Noël, pour qu’il n’y
ait plus de fête de Noël du tout. Oui, il suffirait que Jésus vienne vraiment dans notre foyer pour
que nos fêtes soient gâtées.

As-tu déjà vécu un vrai Noël?
PÈRE MÉNARD DISAIT

Père Ménard avec les patients du Hogar San Pedro, 
une œuvre de charité qu’il a fondée au Pérou
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L’Association de messes de la Société des Mission naires des
Saints-Apôtres (M.S.A.), administrée par la Fondation Père-
 Ménard, met à votre disposition des livrets de messes perpé -
tuelles (don de 30$) et des cartes de messes pour un an (don
de 15$). Des frais postaux sont applicables. Vous pouvez les
choisir sur notre page web, qui compte avec un site transactionnel
sécuritaire et simple à utiliser. Venez voir !

Que ce soit à l’occasion d’un décès, d’un baptême, d’un anniver-
saire ou de tout autre événement important dans votre vie, vous
pouvez offrir nos livrets ainsi que nos cartes, qui sont UNIQUES
et EXCLU SIFS, et qui seront vivement appréciés chaque fois que
vous les offrirez aux membres d’une famille en guise de soutien.
Plusieurs images sont disponibles et vous pouvez les voir sur
notre site Internet.

Vos offrandes sont utilisées pour soutenir nos projets humani-
taires et de formation spirituelle dans le monde. Communiquez
avec nous pour toute question. 

C’est avec plaisir que nous vous
servirons!

Par téléphone:
(514) 274-7645 ou 1 800 665-7645

Par courriel :
info@fondationperemenard.org

www.fondationperemenard.org

Un geste d’amour et de foi

visuel de l’intérieur du livret 

Nos livrets de messes 
perpétuelles

Quelques-unes des images disponibles

Faire un don par carte de crédit, par virement 
Interac ou par PayPal est une façon rapide, 

sécuritaire et  efficace d’appuyer les œuvres de la
Fondation Père-Ménard.

Si vous avez des questions, n’hésitez pas à commu-
niquer avec nous par téléphone ou par courriel.

Merci!

DONNER EN LIGNE,
OU PAR TÉLÉPHONE

MISSION-ACTION
Une publication de la FONDATION PÈRE-MÉNARD

au service de l’oeuvre des Missionnaires des Saints–Apôtres.
5777, rue Sherbrooke Est, bureau 203, Montréal QC H1N 3R5
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Nous sommes ouverts 
du lundi au vendredi de 9h à 16h.

Dans la mesure du possible, nous vous prions 
de prendre un rendez-vous avant de vous présenter 

à nos bureaux.

Au plaisir de vous accueillir !

NOS HEURES
D’OUVERTURE


