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Voilà qu’une autre année tire à sa fin. La
 période des Fêtes représente un temps de
festivités, d’amour et de réjouissances. C’est
aussi un temps d’arrêt dans nos vies si agi-
tées pour faire le bilan, pour réfléchir et pour
être reconnaissants des apprentissages, des
épreuves et des réalisations vécus durant
l’année.

Nous vous remercions de tout cœur pour
votre aide fidèle qui nous permet d’appuyer
des initiatives de soutien spirituel et de  déve  -
loppement socio-économique, réalisées par
nos partenaires sur le terrain pour apporter
une aide diversifiée et durable aux popula-
tions dans le besoin.

Nous sommes fiers de vous présenter le
Volume 2 de notre collection Pour une spiri -
tualité et une foi en évolution, qui réunit 47
textes diffusés dans notre blogue en 2021.
Avec ces écrits, nous cherchons à offrir des
pistes de réflexion sur le rôle de la spiritualité
et de la foi dans un monde où la science et la
technologie semblent nous offrir la garantie
d’un avenir lumineux.

Dans ce volume, vous trouverez des textes
de Mgr Christian Rodembourg, évêque du
diocèse de Saint-Hyacinthe, d’André Myre,
bibliste et professeur retraité de l’Université
de Montréal, du frère Yvon Pomerleau, ancien
prieur provincial des Dominicains du Canada,
de Lucie Lépine, détentrice d’une maîtrise
en études bibliques, et de Denis Gauthier,
président du conseil d’administration de la
Fondation Père-Ménard, entre autres.

Nous vous invitons à télécharger gratuite-
ment la version numérique du livre. Dans le
signet qui accompagne cet envoi se trouvent
les instructions pour le faire. C’est facile! De plus, nous vous
serions très reconnaissants si vous partagiez notre livre
parmi les membres de votre famille et vos amis, vous contri -
bueriez ainsi à notre oeuvre en nous aidant à augmenter la
visibilité de cette collection éditoriale.  Ensemble, empruntons
le chemin qui nous guide à l’intérieur de nous-mêmes
pour grandir en humanité et en pleine conscience de ce qui
nous habite.

Si vous aimez notre publication, nous vous invitons à
faire un don pour aider nos projets humanitaires et de for-
mation spirituelle. Votre soutien est toujours nécessaire
et très apprécié !

À la veille des fêtes de Noël et du Nouvel An, et, au nom
des membres du Conseil d’administration et du personnel
de la Fondation Père-Ménard, je vous dis MERCI pour
votre grande générosité qui nous permet de poursuivre,
jour après jour, notre mission de formation, de sensibili-
sation, d’éducation et de soutien aux causes humani-
taires.

Que, durant cette période des Fêtes, et tout au long de
l’année 2023, votre vie soit remplie de joie et d’amour !

MIRIAM CASTRO
Directrice générale de la Fondation Père-Ménard

Nouveauté éditoriale pour Noël
122 pages en couleur • 16 collaborateurs

NOTRE COLLECTION
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À titre de vice-président du conseil d’administration de la
Fondation Père-Ménard, j’ai eu le plaisir de visiter le Pérou
au mois d’août dernier, accompagné par Miriam Castro,
directrice générale. L’un des objectifs de ce voyage était
de visiter des projets soutenus financièrement par la Fon-
dation, donc nous sommes allés au Foyer CIMA (Centre
d’intégration des mineurs abandonnés), situé dans une
banlieue de Lima.

Le centre accueille des jeunes et des enfants, âgés de 9 à
18 ans, qui ont été abandonnés par leurs familles, qui
consomment de la drogue et de l’alcool et qui vivent avec
des gangs de rue. Leur avenir est pour le moins très pro-
blématique. Mon passage au Foyer CIMA m’a permis de
mieux comprendre la mission et le travail du centre, tout
en constatant la transformation positive que vivent tous
ces jeunes durant leur séjour. De ce fait, une très grande
majorité d’entre eux deviennent des adultes responsables
qui contribuent à améliorer la société.

UN QUÉBÉCOIS D’EXCEPTION
J’ai eu l’honneur de rencontrer celui qui a créé ce centre
et qui continue à en assumer le leadership nécessaire et
à lui donner une âme. Jean-Louis Lebel est une personne
exceptionnelle qui m’a beaucoup impressionné. Rencon-
trer ce leader a représenté une des plus enrichissantes et
bouleversantes expériences de ma vie, car rares sont les
occasions où on a la possibilité de connaître des êtres qui
donnent leur vie pour aider les autres.

L’émotion que j’ai ressentie lors de ma visite au Foyer
CIMA m’a motivé à vouloir présenter plus en détail le
fonctionnement du centre et à vous parler de Jean-Louis,
une personne avec une grande force intérieure et une foi
inébranlable qui a sorti de la rue plus de 2000 enfants
 depuis les débuts du centre. Connaître Jean-Louis, c’est
découvrir tout ce que l’humain a de plus beau à offrir.

Jean-Louis Lebel, avec une formation en enseignement de
l’éducation physique, a été inspiré au plus haut point par
les leçons du père Eusèbe-Henri Ménard, durant ses
études au Collège Saint-Jean-Vianney de Montréal. Après
un temps de discernement sur le sens de sa vie, Jean-
Louis décide de partir au Pérou et après quelques années,
il décide de fonder le Foyer CIMA en 1990.

LA VIE À CIMA
Plus de 50 jeunes reçoivent de l’amour, un lit pour dormir
en toute sécurité, de la nourriture, une formation géné-
rale, ainsi que la possibilité d’explorer leurs talents dans
les ateliers de musique, d’agriculture, d’élevage, de plom-
berie, d’électricité, de peinture sur toile et de céramique.
Le volet académique est donné par des professeurs qui
viennent enseigner chez CIMA.

Dans un environnement d’amour et de don de soi dans
lequel la discipline, le respect et la solidarité font partie
de la formation intégrale offerte par le foyer, les jeunes
apprennent l’importance d’étudier et de vivre dans un lieu
sain. Alors, ils sont responsables de la propreté de leurs

Foyer CIMA: pour une pleine réalisation
du potentiel humain

MISSION AU PÉROU
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Un feu de camp organisé pour remercier une bénévole allemande qui rentrait chez elle, après une année de service. 

De gauche à droite : Jean-Louis Lebel, Miriam Castro, Pierre Farah-Lajoie et un enfant de CIMA



vêtements, de leurs lits, de leurs casiers et des aires com-
munes des différents pavillons. De cette façon, ils deviennent
autonomes et atteignent rapidement une maturité qui les
aide à avoir confiance en eux-mêmes. Peu à peu, ils com-
mencent à croire qu’ils peuvent accéder à un meilleur
avenir parce qu’ils sont en train de guérir les blessures
d’abandon qu’ils portent dans leurs esprits, grâce à la
 patience et constance de tuteurs et la force du groupe qui
les engage, les motive, pour mieux réussir.

Ainsi, un moment fort de la journée est la prière faite
chaque matin. Dans une grande salle, tous les jeunes du
centre se regroupent pour chanter, danser et prier au rythme
animé des chansons péruviennes traditionnelles et popu-
laires. L’activité est animée par Jean-Louis et constitue un
temps de ressourcement et de partage pour tous.

La durée moyenne d’un séjour chez CIMA est d’environ
18 mois. J’ai eu la chance de croiser des adultes qui avaient
été des enfants de la rue et qui sont revenus au centre
pour offrir leur expérience comme un outil formidable pour
encadrer et conseiller les jeunes. Ils agissent comme béné -
voles ou tuteurs de groupes constitués de 10 à 15 enfants.
Ces anciens élèves représentent un modèle et un exemple
de réussite des approches éducatives et thérapeutiques
développées par le centre.

Jean-Louis, aujourd’hui âgé de 81 ans, est toujours très
présent dans la vie de CIMA. Les enfants l’appellent affec-
tueusement «padre». Jean-Louis a mis en place une équipe
dirigée depuis dix ans par Jorge Saavedra qui, à son tour,
compte sur la collaboration des bénévoles et des employés

qui reçoivent une rémunération très modeste compte tenu
de l’importance et de la responsabilité de leur travail.
 Ensemble, ils accomplissent une mission extra ordinaire
par amour et par vocation, et non pour l’argent.

DES MOYENS LIMITÉS
Le financement est principalement assuré par des fonda-
tions basées au Canada, en France, en Allemagne et aux
États-Unis. Au centre, il y a la place pour loger 96 enfants.
Malheureusement, les moyens financiers sont limités
pour le moment et les responsables ont pris la décision
de diminuer de 50% le taux d’occupation. Le rêve de
Jean-Louis est de pouvoir accueillir à nouveau 96 jeunes
et même de construire d’autres centres CIMA, un modèle
d’organisation efficace, pour étendre le réseau d’aide afin
de donner une chance aux jeunes enfants abandonnés.

Voir le travail accompli à CIMA m’a énormément bouleversé
et a rempli mon cœur d’une émotion pure. Quand l’amour
inconditionnel et le service sont mis à contribution pour
faire grandir le potentiel humain, c’est l’humanité entière
qui en bénéficie.

Vous pouvez soutenir l’œuvre du Foyer CIMA en faisant
un don à la Fondation Père-Ménard. Il suffit de spécifier
votre désir d’aider le centre dans le formulaire de don.
Soyez rassuré, votre don sera bien utilisé et changera à
jamais la vie des jeunes ayant vécu des épreuves diffi-
ciles. Je vous dis MERCI!

PIERRE FARAH-LAJOIE, ing, M.Sc.A.
Vice-président du conseil d’administration 

de la Fondation Père-Ménard

Photo prise durant un atelier pour renforcer l’estime de soi
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La construction de la salle de chirurgies mineures se poursuit
PROJETS EN COURS

Bâtiment en construction qui abritera une salle de chirurgies mineures, une salle de consultation et des bureaux

Le Centre de santé et maternité de Mukoko, situé dans la
province de Kwilu, a été construit durant la période de la
colonie belge dans la République démocratique du Congo,
mais a été détruit lors d’une rébellion armée du mouve-
ment indépendantiste dans les années 1960. Devant les
besoins grandissants en soins de santé pour les familles,
la population active du village s’est organisée pour re-
construire, peu à peu, son centre de soins.

Beaucoup des choses ont été accomplies depuis que nous
avons commencé à travailler en partenariat avec la Fonda -
tion Père-Ménard : construction du deuxième bâtiment
pour séparer les hommes et les femmes malades, réno-
vation et approvisionnement du dispensaire, installation
de panneaux solaires, construction des six toilettes
sèches, entre autres. Cependant, parmi les grands défis à
relever, il y a toujours le rêve de construire un bâtiment qui
abritera une salle de consultation, un bureau et une salle
pour faire des chirurgies mineures. C’est que notre village
est éloigné des centres hospitaliers et, si une personne a
besoin d’une intervention, il faut qu’elle fasse le chemin à
pied ou à moto, ce qui s’avère très pénible lorsqu’on est
malade.

Depuis des années, une même pièce sert à effectuer des
interventions chirurgicales et des accouchements. Cela est
très inconfortable et même dangereux pour les malades
et les femmes qui enfantent. Voici un touchant témoi-
gnage d’un père de famille :

«J’ai été très malade d’un cas d’appendicite aiguë.
Me trouvant entre les mains du docteur en pleine
intervention, une jeune dame est arrivée, gémissant
de douleur à cause de contractions. Mais le docteur
ne pouvait pas l’accommoder dans la même salle.
Malheureusement, la jeune dame a accouché d’un
enfant mort-né. Je ressens une grande tristesse en
pensant à cette histoire.»

DIFFICULTÉS RENCONTRÉES
Depuis l’année 2021, nous n’avons pas ménagé nos efforts
pour réaliser les travaux de la bâtisse où se trouvera la

future salle de chirurgie. Cependant, nous avons pris du
retard malgré notre détermination. D’abord, la guerre en
Ukraine a provoqué l’augmentation du prix de carburant et
des matériaux de construction. Une pénurie généralisée
de ces derniers s’en est ensuivie et nous avons dû faire
des ajustements. Par exemple, nous avons acheté du
sable blanc de la brousse, qui est différent du sable de la
route, mais cela nous a permis de faire des économies
dans le transport.

De plus, nous n’avons pu profiter de la présence du répon -
dant du projet au Québec, le père Jean Braconin Kasiama
Eleb, M.S.A. Habituellement, il passe le mois d’août dans
notre village, qui est aussi chez lui, et nous aide beaucoup
avec sa camionnette pour le transport des marchandises. 

Nous avons tout de même pu achever l’élévation des murs
intérieurs, la construction des murs extérieurs au-dessus des
linteaux et la charpente. Au moment de la rédaction de cet
article, nous attendions toujours l’arrivée des tôles ondulées
et des 50 sacs de ciment, des tiges de fer et des vis, entre
autres, pour installer le toit sur la charpente, ainsi que
pour faire le crépissage du bâtiment. Les matériaux ont
été placés dans un bateau qui navigue sur le fleuve Kasaï
et qui accostera à Dibaya-Lubue. Ensuite, nous devrions
louer un camion pour acheminer le tout à Mukoko.

SUITE DE TRAVAUX
Nous avons encore grandement besoin de votre aide afin
d’atteindre notre objectif : avoir une salle adéquate pour les
opérations mineures. Nous avons encore beaucoup à
faire : fabriquer de faux plafonds, installer des portes exté -
rieures et des fenêtres, peinturer les murs, installer une
gouttière pour recueillir l’eau de pluie, construire et paver
la véranda autour de l’édifice pour le protéger contre les
possibles inondations.

Le petit bâtiment abritant la salle de consultations et la
salle des chirurgies mineures est un rêve pour notre com-
munauté. Une fois la construction terminée, nous devrons
relever le grand défi d’équiper l’édifice de panneaux solaires
pour produire l’électricité qui fera fonctionner les appareils
d’échographie et de radiographie, et éclairera le travail



des infirmières durant la nuit. Nous ne perdons pas espoir
et il ne nous est pas interdit de rêver!

«Je suis le premier médecin affecté dans ce centre
de santé depuis presque deux ans. Avant, le centre
n’avait connu que des infirmières et des accoucheuses.
Depuis mon arrivée, je prends en charge un grand
nombre des malades par mois. Beaucoup d’entre
eux nécessitent des interventions chirurgicales. 
La construction de la salle s’avère urgente.»

Docteur Neville Malor

Une fois achevée et équipée, nous l’espérons bien, notre
salle d’interventions chirurgicales mineures va répondre aux
besoins d’un nombre important des malades de Mukoko
et des environs. Chers amis de la Fondation Père-Ménard,
nous vous remercions de la confiance et du soutien que
vous nous accordez depuis quelques années, qui nous
permettent d’améliorer les conditions de vie de ce village
qui est aussi le vôtre.

NICOLAS IBO NKOY
Président de l’organisation civile locale Union 

pour le développement de Mukoko

La salle actuelle qui sert à la fois pour faire des chirurgies et comme salle d’accouchement
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Les dons mensuels sont une excellente option pour
soutenir nos projets de formation et d’aide humanitaire
qui améliorent le sort de communautés démunies des
pays en développement. Notre programme de dons
mensuels vous permet de répartir vos contributions sur
l’année, tout en assurant une source de revenus stable
pour financer des projets à long terme.
1. Vous pouvez fixer le montant de votre don mensuel

à aussi peu que 0,50$ par jour, soit 15$ par mois, et
ça ne vous coûtera pas un sou de plus.

2. Vous gardez toujours le contrôle du montant de
votre don mensuel, soit pour le modifier ou pour
mettre fin aux dons.

3. Vous pouvez choisir de faire vos dons mensuels par
carte de crédit ou par prélèvements automatiques
dans votre compte bancaire. Une façon plus éco -
logique de donner!

4. À la fin du mois de janvier, nous vous enverrons un
reçu pour fins d’impôt pour la totalité de vos dons
de l’année précédente.

5. Vous maximisez l’impact philanthropique de vos
dons en permettant à la Fondation Père-Ménard de
soutenir les projets d’aide à long terme, tout en
rédui sant ses frais administratifs.

Vous pouvez adhérer dès maintenant au programme
de dons mensuels. Il vous suffit de remplir et de nous
retourner le coupon en annexe. Si vous avez des ques-
tions, n’hésitez pas à commu niquer avec nous par télé-
phone au (514) 274-7645  ou 1 800 665-7645 (sans frais)
ou par courriel à info@fondationperemenard.org.

Nous vous remercions pour votre soutien!

FONDATION PÈRE-MÉNARD

5 bonnes raisons de faire un don mensuel



Suivant une «représentation
tacitement chrétienne», la
religion:

• relève d’abord de la foi personnelle;
• cette religion, sertie d’une métaphysique, croit en un

Dieu unique, transcendant et éternel;
• se traduit par un culte défini;
• édicte des préceptes moraux (les Dix Commandements,

le sermon sur la montagne, la casuistique);
• s’incarne dans une institution, quasi politique, une

«Église», qui a sa hiérarchie de clercs, ses prêtres, ses
rabbins ou ses chamanes, voire son chef;

• se définit par des dogmes ou des articles de foi, dont
on suppose;

• sont inspirés par des textes sacrés, transmis par une
 révélation et portés par une tradition.

Mais puisque l’on compte maintenant plus de 10 000 déno -
minations religieuses, qui témoignent de « la diversité de
leurs origines culturelles et historiques», peut-on parler
d’une philosophie de la religion?

«Pourquoi vit-on? La philosophie jaillit de cette
énigme, sans ignorer que la religion cherche à y
 répondre. La tâche d’une philosophie de la religion
est de méditer le sens de cette réponse et la place
qu’elle peut tenir dans l’existence humaine, à la
fois individuelle et collective. »

Jean Grondin

Cette essence – « ce culte croyant » – est recherchée depuis
des millénaires, passant par le monde grec avec les philo -
sophes présocratiques, Socrate, Platon, Aristote et tant
d’autres.

LE CONCEPT DE RELIGION DANS LE TEMPS
Par exemple, pour Platon, « la religion comporte deux
 niveaux de réalité : la réalité immédiatement visible que
l’on voit avec les yeux du corps; […] le monde intelligible
qui transparaît dans le monde sensible, à travers la
beauté, la justice, l’harmonie, mais que l’on ne peut voir
proprement qu’avec l’œil de l’âme, le regard de l’esprit, à
la faveur d’une intuition directe, aveuglante pour celui qui
n’y est pas habitué. Ce monde est à son tour régi par un
roi, l’idée du Bien.» Dans l’hellénisme, «religion et philo-
sophie se confondent : les deux doivent conduire à une
forme de bonheur ou de salut.»

Puis arrive le monde latin. Saint Augustin raconte notam-
ment dans ses Confessions sa triple conversion, d’abord
à la philosophie, puis au platonisme, et enfin au christia-
nisme, où après une révélation (la lecture d’un passage de
l’Épître aux Romains), il reçoit ce «rite initiatique de l’Église
catholique, le baptême, qui le purifiera de ses péchés».

Vient ensuite le monde médiéval où l’homme connaîtrait
une émancipation de sa « tutelle religieuse». Et enfin, le
monde moderne, où l’on peut observer «deux déplace-
ments silencieux, mais tectoniques». C’est que « la reli-
gion est de plus en plus perçue comme une affaire
intérieure, voire privée, relevant de la seule conviction».

PHILOSOPHIE ET RELIGION
En conclusion, l’auteur nous parle de la «reconnaissance
d’une descendance ou d’une dette plus ou moins avouée,
en regard de la religion». La modernité s’est certes
 approprié «une critique radicale de la religion». Mais sou-
ligne-t-il, «on en vient ainsi à une philosophie sans reli-
gion, laquelle reste, qu’elle le reconnaisse ou non, une
philosophie de la religion». Celle-ci se veut, poursuit-il,
«une réflexion sur l’essence oubliée de la religion et ses
raisons, voire sa déraison».

Et qu’il s’agisse de philosophie pure ou de croyances, de
débat critique ou de cultes, on assiste en fin de compte à
une authentique et constante recherche du bonheur et de
la dignité chez l’humain, parfois sous le regard d’un Dieu
(ou de dieux?) bienveillant.

RENÉE THIVIERGE
Journaliste et première collaboratrice de notre blogue 

de spiritualité, Renée est décédée fin février 2022.

Professeur titulaire au Département de philosophie de l’Université de Montréal,
Jean Grondin expose dans ce livre le dialogue fécond qu’ont toujours poursuivi
la religion et la philosophie. 

La philosophie de la religion
SUGGESTION DE LECTURE

CONGÉ DES FÊTES
Pour la période de Fêtes,

veuillez prendre note que les bureaux de 
la Fondation Père-Ménard seront fermés 
du 19 au 30 décembre inclusivement.

L’équipe sera de retour le lundi 2 janvier 2023.

Joyeux Noël  et

Bonne Année !
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Au plaisir de vous accueillir !

Nos heures
d’ouverture

L’Association de messes de la Société des Mission naires des
Saints-Apôtres (M.S.A.), administrée par la Fondation Père-
 Ménard, vous offre des livrets de messes perpé tuelles (20$) et
des cartes de messes annuelles (7$), plus frais postaux.

Que ce soit à l’occasion d’un décès, d’un baptême, d’un anniver-
saire ou de tout autre événement important dans votre vie, vous
pouvez offrir nos livrets ainsi que nos cartes, qui sont UNIQUES
et EXCLU SIFS, et qui seront vivement appréciés chaque fois que
vous les offrirez aux membres d’une famille en guise de soutien.

Vos offrandes sont utilisées pour soutenir la formation de leaders
spirituels, religieux et laïcs, et de futurs prêtres M.S.A. au
Québec et ailleurs dans le monde.

Plusieurs images sont disponibles et vous pouvez les voir sur
notre site Internet.

Communiquez avec nous pour toute question, pour demander
une brochure ou pour passer une  commande. C’est avec plaisir
que nous vous servirons!

Par téléphone:
(514) 274-7645 ou 1 800 665-7645

Par courriel :
info@fondationperemenard.org

www.fondationperemenard.org

Un geste d’amour et de foi

visuel de l’intérieur du livret 

Nos livrets de messes 
perpétuelles

Quelques-unes des images disponibles


