


Notes biographiques

Né & East Broughton dans la Beauce, il
2 recut le nom de Henri. Pour subvenir aux
besoins de sa famille de onze enfants,
son pére, modeste cordonnier, avait
ajouté un petit magasin de chaussures &
sa cordonnerie.
Lors d'une tournée de recrutement, le
chanoine Bernier, fondateur du premier
& séminaire de vocations tardives au Ca-
nada, s'intéressa au jeune Henri. Cons-
tatant ses qualités et la condition modeste de ses parents,
il décida de [l'accepter a son séminaire.
Aprés six années d’études a St-Victor, Henri entra chez les
prétres des Missions Etrangéres, & Pont-Viau, ou il demeu-
ra un an, puis il frappa a la porte des Franciscains ou il fut
accepte. On lui donna le nom d’Eusébe. Il y fit ses études
théologiques et fut ordonné prétre a 'automne de 1941. i
poursuivit ensuite ses études en sociologie a I'Université
de Montréal jusqu'en 1943.
Tres éloquent, il fut nommé prédicateur a la maison de re-
traites des Franciscains a Chéateauguay, ou il rencontra
Hector Durand, homme d’affaires et entrepreneur. Celui-ci
lui offrit son appui financier pour une oeuvre déja existante
ou a fonder. Leur étroite collaboration, dont devait naitre la
Société des Saints-Apdtres, allait durer 25 ans, soit jusqu'a
la mort de monsieur Durand en 1972.
Ce fut la fondation progressive des Saints-Apotres, d'a-
bord au Canada jusqu'en 1962, puis a I'étranger avec le dé-
part providentiel du Pére Eusébe qui se rendit aux Etats-
Unis et en Amérique latine poursuivre son oeuvre de voca-
tions sacerdotales et de promotion des engagements chré-
tiens chez les laics.
Pendant que 'oeuvre se répandait jusqu’en Afrique, le Pére
Eusébe établissait des maisons aux Etats-Unis, au Pérou,
en Colombhie et au Brésil. Ce sont les Missionnaires des
Saints-Apdtres, dont il est te fondateur et supérieur géné-
ral, qui travaillent dans ces pays.
Le Pére Eusebe Ménard est présentement vicaire épiscopal
de la province de Cajatambo, au Pérou.
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Si nous sentons de l'aversion autour de nous,
n’y répondons pas par de l'aversion;

ce serait ajouter une obscurité plus profonde
encore a une nuit déja privée d’étoiles.

L'obscurité ne peut chasser I'obscurité;
seul le peut la Jumiére.

Le froid ne peut chasser le froid;
seule le peut ia chaleur
de la bienveillance et de la bonté.

Alors, comme le disait Saint Frangois d’Assise...

-oU sont les ténébres,
que je mette la lumiére;

~ou est I'offense,
que je mette le pardon;

-ou est la tristesse,
que je mette la joie.

Si le désir de s’améliorer est louable et nécessaire, la
poursuite de désirs démesurés et d’ambitions utopi-
ques est néfaste. || ne faut pas se prendre pour un
atitre.

Cessons de vivre dans le passé ou dans I'avenir, appré-~
cions le moment présent pour le vivre intensément... il
ne reviendra pas... il est rempli de Dieu... rempli
d’éternité.

Je veux avjourd’hui qu’une personne soit heureuse de
m’avoir rencontré.

Tant de gens n'apprécient le soleil que lorsqu’il pleut...
la santé, que lorsqu'ils sont malades...
la paix, qu’'en temps de guerre.

Ne méprise pas ton frére parce qu'il est d'uné race dif-
férente de la tienne, car nous appartenons tous 2 la
méme race, celle de Dieu.

Tu peux étre laid, mais ton visage peut étre attirant si
ton ame est aimante.

Le chrétien est 'homme auquel Jésus-Christ a confié
tous les hommes. Rien de ce qui regarde l'intérét d'un
seul ne peut Lui étre étranger.

Les grands coeurs ne sont pas totalement heureux, il

- leur manque le bonheur des autres.

Le meilleur remede a sa propre tristesse: se lancer ala
poursuite de fa tristesse d'autrui & soulager.

It y a des heures graves ol les yeux sont aveugles, ou
il faut chercher avec son coeur.

La saveur du pain partagé n’a pas d’égal.

Il ne suffit pas d'aimer les autres, il faut le montrer.



Béatitudes

La plupart des gens pensent:

- Bienheureux ceux qui n’ont pas de conscience;
ils arriveront & leurs fins.

- Bienheureux ceux qui ont le coeur endurci:
la vie ne les blessera pas.

- Bienheureux ceux qui se plaignent de tout;
its gagneront ce gu'ils cherchent.

- Bienheureux les blasés;
ils ne s’inquiéteront pas de leurs fautes.

- Bienheureux ceux qui oppressent les autres;
ils sauront montrer des résultats.

~ Bienheureux ceux qui savent “tirer des ficelles”;
ils réussiront.

- Bienheureux ceux qui organisent des “conflits”;
ils se feront remarquer.

Mais le Christ réssuscité et vivant dans
I'Eucharistie, Lui nous redit son message:

- Bienheureux ceux qui reconnaissent leur misére spi-
rituelle; ils sont déja entrés dans le Royaume de la
Vérite.

- Bienheureux ceux qui portent leur part de la souf-
france du monde; ils connaitront plus de bonheur
que ceux qui la fuient.

- Bienheureux ceux qui acceptent leur vie et leurs
propres limites; ils trouveront plus dans Ja vie que
tout autre.

- Bienheureux ceux qui veulent avant tout étre bons:
ils realiseront pleinement leur ambition.

- Bienheureux ceux qui sont préts a étre indulgents et
a pardonner,; )
ils connaitront 'amour de Dieu.

- Bienheureux ceux qui sont vrais dans leurs pensées
et dans leurs sentiments;
a la fin, ils verront 'ultime Réalité: DIEU.

- Bienheureux ceux qui aident les autres a vivre dans
'harmonie;
on saura qu’its font I'Qeuvre de Dieu.

Quand on a le coeur de Dieu pour aimer, c’est incon-
cevable ce qu'on peut dire et faire pour gagner le
coeur de 'homme.

Le plus grand bien que vous pouvez faire & un autre,
ce n'est pas seulement de partager avec lui vos ri-
chesses, mais de lui révéler les siennes.

Le Christ a donné la preuve la plus sublime de
'AMOUR, scellant sa folie AMOUR avec la mort. Si
Jesus s'était refusé a souffrir, It aurait passé a I'histoire
comme un grand farceur et personne de L’aurait cru.

N'oublie jamais que Dieu t'aime et que tu es PRECIEUX
a ses yeux.



Vivre dans la joie... toujours

La joie reléve plus d’'une disposition intérieure que
d’une situation résultant de circonstances extérieures
comme la santé, la richesse, le confort... C'est plus
une question d’ETRE que d’AVOIR. C’est en soi-méme
que chacun doit la chercher.

La JOIE qui vient du fond de I'étre, crée un climat
d’optimisme communicatif qui lui donne une dimen-
sion enrichissante et contagteuse.

La JOIE peut subsister avec la maladie, la sécheresse,
I"échec.

Il est important de savoir clairement que la JOIE n’est
pas un droit ni un dd. C’est une conquéte! Conquéte
sur la vie, mais surtout sur soi-méme. Ce n‘est donc
pas une affaire de facilité.

La JOIE, c'est peut-étre bien, tout simplement, une
forme de sagesse, 'acceptation profonde de soi, aprés
avoir fait tout ce qu'on peut pour s'améliorer.

Le bonheur? C’est une JOIE durable. C'est un état,
une instalfation permanente, éternelle... C'est de se
savoir la possession de Dieu, le Bien Supréme, et de ie
posséder.

il faut construire son bonheur en commengant par un
regard sincére et courageux sur soi: reconnaitre ses li-
mites et accepter ce que fondamentatement on ne
peut changer.

Un Chrétien c'est...

- quelqu’un qui a accepté de rencontrer Jésus-Christ
et qui reste ébloui de cette rencontre.

- quelqu’un qui sait que Dieu invite tous les membres
de la famille humaine a I'amour et qui veut étre té-
moin de cette bonne nouvelle.

- quelgu'un qui se sait enfant de Dieu, frére de Jésus-
Christ et appelé a témoigner de Son Evangile.

- q.uelqu'un qui sait que sur son visage et a travers sa
vie, devraient transparaitre quelques traits du visage
du Christ.

- quelqu’un qui peut étre pauvre de qualités, de foi et
de générosité mais qui est riche d’une immense cer-
titude; celle d'étre aimé de Dieu et appelé a vivre
avec Lui pour toujours.

Evitons de dramatiser les événements, de voir tout en
noir... Le pessimisme est un des pire poisons de I'exis-
tence pour soi et pour les autres.

Quand 'homme fait consister “son” bonheur dans la
santé, la beauté, les richesses, la volupté, les hon-
neurs... il se trompe. Dés lors, on comprend pourquoi
tant de gens sont matheureux. Il n'y a que Dieu qui
puisse combler les aspirations infinies du coeur
humain.



Les Missionnaires des Saints-Apotres

Qui sont-ils?

Un groupe de prétres et de laics qui,
conscients de la force immense qu’ils
tirent de teur foi en la divinité du Christ,
sont désireux d’en faire profiter teurs fre-
res en Dieu. Leur but, pour ce faire, est
de recruter des chefs spirituels, prétres
ou faics, de les préparer et de les inciter
a aller exercer leur ministére ia ou le he-
soin se fait sentir, notamment, en Amé-
rigue latine.

C'est a ces fins que les Missionnaires
des Saints-Apotres, société établie par le
Pére Eusébe Ménard, oeuvrent dans les
maisons de retraites et de prieres et se
vouent aux ta&ches sacerdotales dans
les paroisses defavorisées.

La Société des Missionnaires des Saints-
ApOtres a été approuvée par le Saint-
Siege le 27 septembre 1971.

Humaniser - Tiers-Monde
3 écoles techniques
1 école élémentaire

2 centres pour les pauvres

CHACRASANA

Centre National de
Vocations
Sacerdotales
RICARDO
PALMA

Centre de Pritres

gé(u)nl(r:lgzﬁalional des Saints- OO OeUVI'e ﬂf-i lS?

Yptares 2 YoEAtiony diadulses Gréce a 'aide de nos amis canadiens ¢
CAIATAMBO avec l'assistance, entre autres, d'u

Wicariat épiscopal (75 villages)

{-PATIVILCA (15 vitages) groupe de missionnaires €galement c:

! < nadiens, les Missionnaires des Saints
CAMPINAS . =

(Sa0 Paulo) Apdtres sont actifs dans de nombreu

Centre de domaines religieux:

Yocations
~ Le Séminaire National des Saints
Apdtres pour vocations d'adultes :
Bogota, Colombie.
~ Le Centre National de Vocations S¢
cerdotales de Chacrasana, le plus imr

VALLE portant du Pérou.
STf(\;iElLl.ALIA B ATEERE - U'Oasis des Saints-Apbtres ou Centr
5 villages) 2 A S -y
e ek National de Prieres pour prétres, rel
. LIMA Perpétusl Secours gieux et chefs spirituels laiques
Camtm e prifees CéntredesYacations Ricardo Palma, Pérou.
- Cajatambo, Pérou: Vicariat épiscop:
(75 villages).
- Pativilca, Pérou: Paroisse, pius 1
villages.

Nourriture et vétements distribués aux miséreux

Recherche de travail pour ceux qui n'en ont pas etc.,.
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- Valle Sta-Eulalia, Pérou: 45 villages.
- Campinas, Brésil: Paroisse Notre-Dame du Perpétuel Se
cours et Centre de vocations.
- Centre d'adoration perpétuelle du Trés Saint Sacrement ¢
Centre National de Priéres pour vocations sacerdotales ¢
' missionnaires laiques a Lima, Pérou.

l Evangéliser - Tiers-Monde
! Centres de priéres
Seminaires des Missionnaires des Saints-Apbtres: -
-Nombre d'ordinations depuis le début de l'oeuvre: 220
-Nombre de séminaristes actuels (en 1979): 113
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Qu'est-ce qu'aimer?

Aimer, c'est prendre en charge

Prendre en charge e bonheur d’un autre, c’est bien le
premier mouvement d’un authentique amour. Mais ce
n'est pas une mince affaire. N ‘s'agit de bien autre
chose que de faire apparaitre une joie sur son visage,
une lumiére dans son regard. il s’agitde Paider a décou-
vrir les virtualités qui sonten fui - qualités humaines de
coeur et d’esprit, germes de grace - et de le seconder,
par un concours a la fois discret et dévoué, dans la
mise en oeuvre de ses aptitudes et de ses dons.

Prendre en charge, c’est encore adopter la mission de
celui que j'aime. Sur le chantier des hommes, dans le
royaume du Peére, une tache lui est assignée dont je
me veux responsable. Ses échecs seront mes échecs,
sSes sUCCEes, mes Succes.

Aimer, c'est donner

Prétendre qu’on a pris en charge la perfection et le
bonheur d’un étre et ne pas tout donner pour promou-
voir cette perfection et ce bonheur, quelle dérision!
Cesser de travailler a sa “réussite”, dés que ga colite
un peu ou beaucoup de temps, de sang, c’est faillir &
Famour. Car I'amour est don. Non pas seulement de
quelgue chose, mais de soi. Non pas le don d’un jour,
mais de toujours.
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“C'est si simple d’aimer”, fredonnent les jeunes... La
formule ne résiste pas a I'expérience. Rien n'est plus
ardu. Le don n’est jamais une fois pour toutes, il faut le
renouveler sans cesse; et 'on se fatigue de donner, et
Pon voudrait un répit. Mais en amour, pas de reépit. En-
tre Famour et 'égoisme il y a, en effet, un conflit sans
tréve: ce que l'un perd, l'autre le gagne.

Aimer, c'est accueillir

Aimer, ce n'est pas seulement donner, c’est aussi ac-

cepter le don de l'autre. Accepter. Le mot sonne mal, il

a une intonation triste. Disons accueillir. Accueillir:

une porte qui s’ouvre, des bras qui se tendent, un vi-

sage éclairé de joie. Mais un accueil peut étre traitrise:
la porte s’ouvre et se referme aussitdt pour vous em-

prisonner. Que de prétendues amours ne sont pas

autre chose!

L’accueil vrai, bien loin de confisquer une liberté, bien
loin d’étouffer une personnalité, lui offre de s'affermir.
C'est ainsi que te Christ nous aime.

Seul l'amour, un déluge d’amour, peut sauver le
monde.

On n’appartient au Christ qu’en appartenant aux au-
tres. Notre conduite envers le prochain est le miroir fi-
déle de notre attitude envers Dieu.
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Aimer c'est...

étre capable d'accepter l'autre tel qu’il est.

étre capable de dire: “Viens faire un tour chez moi”.
pouvoir dire a l'autre: “J'ai besoin de toi”.
reconnaitre que l'autre peut avoir raison.

étre capable de dire: “Excusez-moi”.

étre capable de pardonner.

étre capable d'ouvrir la bouche pour ne dire que la

- vérité,

étre capable de retenir sa langue, afin de ne pas
offenser.

8tre capable d'encaisser des coups sans vouloir les
remettre.

accepter de lutter dans l_a vie sans écraser les autres.
vouloir s'élever sans grimper sur les autres.
accepter d'étre dérangé par les autres.

dire a l'autre gu'on l'aime sans jamais se lasser.
étre capable de dire ensemble: “Notre Pére...”.
étre capable de tout sacrifier, sauf TAMOUR!

Sais-je vraiment AIMER?

AIMER sans intérét,

AIMER sans comprendre,
AIMER sans recevoir en retour,
AIMER sans satisfaction,
AIMER sans espérance,

AIMER sans raison,

AIMER malgré tout.
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La preuve de I'amour c'est...

AIMER méme ceux qui ne m'aiment pas,
AIMER méme ceux qui me détestent,
AIMER méme ceux qui me calomnient,
AIMER méme ceux qui me maltraitent,
AIMER méme ceux qui se moquent de moi.

Parce que si je n'ai pas appris & aimer avec le
coeur de Jésus, il me sera impossible d'imiter le
Christ ef...

AIMER les antipathiques qui m’ennuient,

AIMER les mauvais caractéres qui m’énervent,
AIMER les infirmes qui se plaignent,

AIMER ies fous qui me dérangent,

AIMER les insulteurs qui me blessent,

AIMER les orgueilleux qui se croient supérieurs,
AIMER les importuns qui m'interrompent,
AIMER les inconnus qui me sollicitent,

AIMER les profiteurs qui tirent avantage de tout,
AIMER les menteurs qui me séduisent,

AIMER les hypocrites qui me trompent,

AIMER les pauvres déguenillés qui m'importunent,
AIMER les ivrognes malgré leurs exceés,

AIMER les voleurs qui me dépouillent,

AIMER les assassins qui me menacent,

AIMER les vicieux avec leurs défauts,

AIMER les traitres en leurs infidélités.
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Envisageons la mort en Chrétiens

Nous envisageons la mort comme une destruction;
voyons-y plutdt le Christ venant nous sauver.

Nous considérons la mort comme un terme;
considérons-la plutdt comme le début d'une vie
abondante.

Nous y voyons une perte;
voyons-y un gain.

Nous y voyons une séparation;
voyons-y une rencontre.

Nous y voyons un départ;
vOoyons-y une arrivée.

Et quand la voix de la mort murmure:
“Tu dois quitter la terre”,

percevons-y la voix du Christ qui dit:
“Tu viens a MOI”.

En vérité,

le Seigneur de Pagues est vivant et présent en chacun
de nous...

le Christianisme ne tire pas sa gloire d'un tombeau
vide, mais d'un Seigneur vivant... & jamais.

Tel qu'll I'a promis:

- Il regne activement sur notre monde actuel.
- Il habite notre coeur de croyant.
- Il nous précéde dans I'accomplissement du devoir.
- Il nous accompagne dans nos peines.
- Il veut étre notre compagnon de route.
- Il souhaite étre reconnu par nous.
- Il vient vers le coeur qui Le désire et L'attend.
- il recherche cet état d’dme; 1l nous veut tous.
- Il nous aime tel que nous sommes...
et It nous aimera toujours.

A

Donner
Le sentiment de reconnaissance est plus fort chez ce-
fui qui DONNE que chez celui qui regoit.

Il n'y a qu'un bonheur, celui que 'on DONNE aux
autres.

Le monde nous rend ce que nous lui DONNONS: le
monde est un miroir qui nous renvoie nos grimaces ou
nos sourires.

Quand tu DONNES la main, ne fais jamais un geste in-
différent, DONNE toujours un peu de toi-méme.

Séme de la sympathie et tu recueilleras l'affection.

Nul n’est si pauvre qu'il n’ait rien 3 DONNER; ni si
riche qu'il n'ait rien a recevoir.

Nous sommes les distributeurs des biens de Dieu et
non leurs propriétaires.

N'espére aucune reconnaissance, cela t'épargnera
bien des amertunes.

I} faut voir la conviction profonde que la charité aura
raison un jour de la violence, de I'égoisme et de
'argent.

Une vie vécue pour les autres est toujours une vie
heureuse.

Elargis ton regard et ton coeur; étends-le & tous les
pays et a tous les peuples.
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On reconnait la valeur de quelqu’un a 'intensité de son
amour. Votre personnalité a la taille de votre amour et
'envergure de votre charité.

St nous ne savons pas nous secourir les uns les autres,
c'est une époque glaciaire qui nous attend dans une
sociéeté sans entrailles.

S5i la lecture de cette
brochure vous a plU,
pourquoi ne pas en faire
profiter @ vos amis?

Inscrivez leurs noms sur le bon de commande joint a
la couverture arriere de cette brochure et nous leur fe-
rons parvenir un exemplaire de “REFLEXIONS".

Nous n'y avons pas attaché de prix en argent car nous
aimerions la diffuser auprés de tous les amis, actuels
et futurs, de I'ceuvre. Toutefois, a ceux qui ie peuvent,
nous suggérons un don de $1 par exemplaire pour
nous aider a faire face aux frais d'impression et de
distribution,

Fondation Pére Eusébe Ménard
ue de Castel uest
Montreat; Québec
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